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Tổng quan về điều trị 
 
Quyết định điều trị  
Ung thư tuyến tụy là căn bệnh phức tạp, khiến cho việc lập kế hoạch điều trị trở thành một tiến trình phức tạp 
liên quan đến nhiều chuyên môn về y khoa. Đó là lý do tại sao điều quan trọng là phải được điều trị tại trung 
tâm có quy mô lớn với dịch vụ chăm sóc tập trung và đội ngũ bác sĩ chuyên khoa đa ngành.  
 
Bằng chứng cho thấy các trung tâm chuyên khoa luôn đạt được kết quả điều trị tốt hơn do số lượng bệnh nhân 
và lộ trình chăm sóc rõ rệt.  
 
Khi quyết định về phương pháp điều trị, hãy đảm bảo quý vị thảo luận tất cả các lựa chọn có sẵn với nhóm bác 
sĩ điều trị của mình. Điều này cho phép quý vị quyết định sáng suốt về lộ trình điều trị của mình.  
 
Quý vị nên hỏi bác sĩ các câu hỏi như: 

• Giai đoạn và mức độ ung thư của tôi ở mức nào? 
• Ung thư phát triển nhanh như thế nào? 
• Tôi có đủ sức khỏe để thực hiện phương pháp điều trị này không? 
• Việc điều trị bắt đầu nhanh như thế nào? 
• Phẫu thuật có phải là một giải pháp để loại bỏ ung thư không? 
• Mục đích của việc điều trị là gì? 
• Liệu có chữa khỏi hoặc kiểm soát được bệnh ung thư của tôi không? 
• Phương pháp điều trị được đề nghị có các tác dụng tiềm ẩn nào? 
• Liệu phương pháp điều trị này có ảnh hưởng tới chất lượng cuộc sống của tôi không? 

 
Nhóm bác sĩ điều trị 
Nhóm bác sĩ điều trị của quý vị có thể bao gồm nhiều chuyên giay tế, mỗi người chuyên về các khía cạnh chăm 
sóc khác nhau để cung cấp dịch vụ điều trị và hỗ trợ toàn diện cho quý vị. Nhóm bác sĩ này có thể bao gồm: 

• Bác sĩ gia đình (GP): Giám sát sức khỏe tổng thể của quý vị và phối hợp điều trị với các bác sĩ chuyên 
khoa. 

• Bác sĩ chuyên khoa tiêu hóa: Chuyên chẩn đoán và điều trị các bệnh về hệ tiêu hóa. 
• Bác sĩ chuyên khoa nội tiết: Chuyên chẩn đoán và điều trị các rối loạn nội tiết tố. 
• Bác sĩ phẫu thuật (gan tụy mật): Chuyên về các thủ thuật phẫu thuật liên quan đến tuyến tụy và gan. 
• Bác sĩ chuyên khoa xạ trị: Kê đơn và điều phối liệu trình xạ trị cho quý vị. 
• Bác sĩ chuyên khoa ung thư: Kê đơn và quản lý quá trình hóa trị của quý vị. 
• Y tá ung thư tuyến tụy: Cung cấp dịch vụ chăm sóc và hỗ trợ trong suốt quá trình điều trị, bao gồm 

thông tin và hỗ trợ để giúp đối phó với tác dụng phụ và điều hướng hệ thống chăm sóc sức khỏe. 
• Các chuyên viên y tế có liên quan khác: Bao gồm nhân viên xã hội, dược sĩ, chuyên viên dinh dưỡng và 

nhân viên tư vấn để hỗ trợ nhu cầu về mặt cảm xúc, xã hội và an sinh tổng thể của quý vị trong thời 
gian điều trị. 

 
Vui lòng liên hệ với chúng tôi để biết thêm thông tin qua số 03 9426 8880 hoặc email 
EHJreissatiFamilyPan@epworth.org.au. 
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