Pancreatic

Centre Epworth

Triéu chirng
Ung thu tuyén tuy c6 thé khod chan dodn & giai doan dau vi cac triéu chirng kha gidng vdi cac
can bénh da day it nghiém trong khac.

Biét cac triéu chirng ung thu tuyén tuy cd thé giup phat hién sém bénh va diéu tri sém hon.

H3y hen gdp chuyén gia chdm sdc sirc khde néu cé nhirng triéu chirng khién quy vi lo 13ng.

Cac triéu chirng ung thu tuyén tuy c6 thé bao gém:

Dau bung lan sang hai bén hodc ra sau lwng: Tuyén tuy nam & bung, giita da day va cot
s6ng. Khi ung thu phat trién, né cé thé dé |én cdc bd phan va day than kinh gan dé va
gay ra con dau cé thé lan sang hai bén hodc lung.

Ma4t cdm gidc thém 3n: Ung thu co thé |lam thay d6i qua trinh trao d6i chat (s&r dung
ndng lvong) va cé thé sdn sinh ra cac chat hda hoc (rc ché cdm gidc thém an. Ngoai ra,
kh&i u c6 thé chén Ién tuyén tuy va céc bd phan xung quanh, khién &n uéng trd nén
khé khan.

Giam can: Diéu nay xay ra do su két hop cla viéc mat cdm gidc thém an va thay déi
qua trinh trao d6i chat. Co thé ciing ¢ thé sir dung nhiéu ndng lugng hon dé chéng
lai bénh ung thu.

Vang da va vang mat (jaundice): Vang da xay ra khi ung thu tuyén tuy chdn 6ng mat.
Mat khong thé dén duogc rudt va tich tu trong co thé, khién da va mat chuyén sang
mau vang.

Phan mau nhat hodc ndi: Ong dan mat bj tic c6 thé ngdn mat (gitp tiéu hda chat béo
va tao mau cho phan) dén ruét. Diéu nay khién phan c6 mau nhat hon hodc néi trén
mat nuwdc do ham lwgng chat béo cao hon.

Nudc tiéu sam mau: Mat du thira trong mau duoc than loc va bai tiét qua nudc tidu,
khién nudc tiéu sAm mau hon binh thuong.

Chan doan mdi vé bénh tiéu dudng hodc bénh tiéu dudng khé kiém soat hon: Tuyén
tuy san sinh insulin dé diéu chinh Iwvong dudng trong mau. Ung thu cd thé 1am tén
thuong cac t& bao sdn sinh insulin, c6 thé dan dén bénh tiéu dwdng hodc [am tinh
trang bénh tiéu dwdng hién tai tré nén té hon.

DPau va sung & canh tay hodc chan, cé thé do cuc mau déng gay ra: Ung thu tuyén tuy
lam tdng nguy co hinh thanh cuc mau déng (huyét khéi tinh mach sau), cé thé gay dau
va swng & canh tay hodc chan.

Vui long lién hé v&i ching toi dé biét thém thong tin qua s6 03 9426 8880 hodc email
EHJreissatiFamilyPan@epworth.org.au.
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