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 تكيسات البنكرياس
 ما هو تكيّس البنكرياس؟

كيس البنكرياس هو تجويف مملوء بالسوائل التي تجمعت في البنكرياس. البنكرياس هو عبارة عن غدة كبيرة تقع في عمق بطنك، 

 بين المعدة والكبد والطحال.

 

هناك عدة أسباب لتكيسات البنكرياس. يمكن أن تحدث عندما تتجمع العصارات التي يفرزها البنكرياس و تسبب تهَيّج في 

  البنكرياس، أو بعد تلف أو إصابة في البنكرياس.

 

يتم طلبها  التي CTأو التصوير المقطعي المحوسب  MRIتكيسات البنكرياس شائعة وغالبًا ما تظهر في صور الرنين المغناطيسي 

 لسبب آخر.

 

 ما هو خطر الإصابة بسرطان البنكرياس عند وجود تكيس في البنكرياس؟

 يعد كيس البنكرياس أحد عوامل الخطر للإصابة بسرطان البنكرياس.

 

كياس البنكرياس حميدة تمامًا )غير سرطانية(. معظمها لن يتغير أبدًا أو يسبب سرطان خلال دورة  حياة ومع ذلك، فإن غالبية أ

  المريض.

 

بعض تكيسات البنكرياس عالية الخطورة ولديها فرصة متزايدة للتحول إلى سرطان في المستقبل القريب. سيشارك طبيبك 

   الأخصائي توصياته بناء على أعراضك وصفات الكيس.

 

 ما هي الخطوة التالية بعد تشخيص تكيس البنكرياس؟

 هذا يسمح لطبيبك الأخصائي بتحديد نوعه والمخاطر المحتملة.التقييم السليم لتكيّس البنكرياس ضروري. 

 

في معظم الحالات، فإن أفضل علاج لتكيسات البنكرياس يتم من خلال نهج متعدد التخصصات، مع تدخل من أخصائيي أمراض 

  الجهاز الهضمي والجراحين وأخصائيي الأشعة.

 

 قد يتضمن تقييم تكيس البنكرياس ما يلي:

 بروتوكول البنكرياس. – CTالمقطعية الأشعة  •

  نوع معين لرؤية البنكرياس بتفاصيل دقيقة. – MRIالتصوير بالرنين المغناطيسي  •

  تساعد على تحديد ما إذا كان يجب إزالة الكيس. –الموجات فوق الصوتية بالمنظار )وخزعة محتملة(  •
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 هل يجب إزالة كيس البنكرياس؟

كياس ا  لبنكرياس إلى إزالتها. سيتم متابعتها لرصد التغييرات ولن تتطلب في كثير من الأحيان مزيدًا من الإدارة.لا تحتاج غالبية أ

 

كياس البنكرياس بسبب حجمها أو خطر تحولها إلى سرطان. الطريقة الوحيدة لإزالة كيس البنكرياس  يجب إزالة عدد صغير من أ

  هي من خلال الجراحة.

 

المخاطر والفوائد معك. عادة ما يوصى بإجراء عملية جراحية لإزالة كيس البنكرياس فقط إذا كان هناك سيناقش طبيبك الأخصائي 

   احتمال لوجود خطر للإصابة بسرطان البنكرياس في السنوات القليلة المقبلة.

 

أو البريد الإلكتروني  03 9426 8880يرجى التواصل معنا للحصول على مزيد من المعلومات على 

EHJreissatiFamilyPan@epworth.org.au  
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