
 

Page 1 of 1 
 

 
 
 

Tổng quan về thử nghiệm lâm sàng và nghiên cứu 

Các cuộc thử nghiệm lâm sàng rất quan trọng nếu chúng ta muốn cải thiện tỷ lệ sống sót cho 
bệnh nhân ung thư tuyến tụy. 
 
Tại Trung tâm Tuyến tụy Jreissati ở Epworth, chúng tôi tiến hành các cuộc nghiên cứu và thử 
nghiệm lâm sàng bao gồm mọi giai đoạn chẩn đoán, điều trị và chăm sóc ung thư. Mục tiêu là 
cải thiện kết quả điều trị và chất lượng cuộc sống cho bệnh nhân ung thư tuyến tụy. 
 
Mục tiêu chính của các cuộc thử nghiệm lâm sàng là tìm xem những cách điều trị mới được 
thực hiện trong giai đoạn nghiên cứu có tốt hơn so với các phương pháp điều trị hiện tại hay 
không. 
 
Các loại nghiên cứu bao gồm: 

• Các cuộc thử nghiệm lâm sàng nhằm xác định liệu phương pháp điều trị thử nghiệm 
có an toàn và hiệu quả hay không. 

• Các cuộc nghiên cứu thu thập dữ liệu về quá trình bệnh phát triển để hiểu rõ hơn về 
bệnh. 
 

Đối với các cuộc thử nghiệm lâm sàng, sự tham gia của tình nguyện viên là điều cần thiết. Kết 
quả các cuộc thử nghiệm sẽ giúp xác định liệu phương pháp điều trị mới cho bệnh ung thư 
tuyến tụy có hiệu quả hay không và có tác dụng phụ hay không. Các thử nghiệm này cũng là 
cách hiệu quả để bệnh nhân tiếp cận với các phương pháp điều trị mới nhất. 
 
Khi quyết định có muốn tham gia cuộc thử nghiệm lâm sàng hay không, quý vị cần phải biết 
cuộc thử nghiệm đó bao gồm những gì. Quý vị cũng nên hỏi ý kiến bác sĩ chuyên khoa của 
mình trước khi tham gia. 
 
Vui lòng liên hệ với chúng tôi để biết thêm thông tin qua số 03 9426 8880 hoặc email 
EHJreissatiFamilyPan@epworth.org.au. 
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