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 العلاج الكيماوي
العلاج الكيماوي هو أحد العلاجات الرئيسية المستخدمة لعلاج سرطان البنكرياس. وهو ينطوي على استخدام 

أيضًا إلى إتلاف الخلايا السليمة الأدوية لقتل الخلايا السرطانية في جسمك. يمكن أن يؤدي العلاج الكيماوي 

 التي غالبًا ما تسبب الآثار الجانبية للعلاج الكيماوي.

 

اعتمادًا على خطة العلاج الخاصة بك، قد تتلقى العلاج الكيماوي لوحده، أو مع العلاج الإشعاعي و / أو الجراحة. 

 ستعتمد خطة العلاج الخاصة بك على مرحلة السرطان.

 

  الكيماوي بأهداف علاجية مختلفة. قد يوصي طبيبك بالعلاج الكيماوي من أجل: يمكن وصف العلاج

تقليص الورم قبل الجراحة للحصول على فرصة أفضل للاستئصال )يسمى العلاج الكيماوي المساعد  •

  الجديد(

تدمير أي خلايا سرطانية متبقية بعد الجراحة للمساعدة في منع السرطان من العودة )يسمى العلاج  •

 لكيماوي المساعد(ا

  عندما لا تكون الجراحة خيارًا، يمكن أن تبطئ نمو السرطان. •

يتم إعطاء العلاج الكيماوي بشكل عام من خلال التنقيط )عن طريق الوريد( في الأوردة. بعض أدوية  •

 العلاج الكيماوي تأتي أيضًا في شكل أقراص.

 

لومات مفصلة عن أدوية العلاج الكيماوي والآثار قبل العلاج الكيماوي، سيزودك فريق الأورام الطبي بمع

الجانبية الشائعة بناءً على خطة العلاج الفردية الخاصة بك. سيشمل ذلك معلومات حول التحضير للعلاج 

 الكيماوي، وما يمكن توقعه بعد ذلك وكيفية إدارة الآثار الجانبية بشكل أفضل.

 

  الآثار الجانبية للعلاج الكيماوي

. قد تؤثر أيضًا على أدوية العلاج الكيماوي على قتل الخلايا سريعة النمو )مثل الخلايا السرطانية(تعمل معظم 

أنواع أخرى من الخلايا سريعة النمو مثل الخلايا الموجودة في نخاع العظام والجهاز الهضمي والجلد والشعر 

 ي ذلك:والأظافر. هذا يؤدي إلى آثار جانبية شائعة للعلاج الكيماوي، بما ف 

 الغثيان والقيء •

 تساقط الشعر •

 تغيرات الجلد والأظافر •

 تقرحات الفم •

 تغيرات في الشهية والتذوق والشم •

  زيادة خطر الإصابة بالعدوى )بسبب انخفاض عدد خلايا الدم البيضاء( •
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كبر )نتيجة انخفاض عدد الصفائح الدموية( •  ظهور كدمات أو نزيف بسهولة أ

  خلايا الدم الحمراء( مما يؤدي إلى التعب وضيق التنفس.فقر الدم )انخفاض عدد  •

 

يمكن أن تؤدي بعض أدوية العلاج الكيماوي إلى تأثيرات محددة طويلة المدى على القلب والكلى والأعضاء 

الأخرى، بالإضافة إلى مشكلات الخصوبة. تختلف شدة ونوع الآثار الجانبية بشكل كبير بين الأفراد وتعتمد على 

 ة المحددة المستخدمة والجرعة ومدة العلاج.الأدوي

 

قد تسبب علاجات سرطان البنكرياس أيضًا تغيرات في كيفية عمل البنكرياس. نتيجة لهذه التغييرات، قد تواجه 

  الأعراض التالية:

 الغثيان والقيء •

  الإسهال •

  فقدان الشهية •

  التغيرات في عادات الأمعاء •

 حرقة المعدة أو عسر الهضم •

    .بالشبع بسرعة بعد تناول الطعام )الشبع المبكر(الشعور  •

 

قبل بدء العلاج الكيماوي، سيناقش طبيبك خيارات العلاج معك والآثار الجانبية المحتملة لعلاجك المحدد. 

إذا بدأت تعاني من أي آثار جانبية، أبلغ فريق الرعاية الصحية الخاص بك على الفور حتى يمكن إدارتها بفعالية 

   سرع وقت ممكن.وفي أ

 

أو البريد الإلكتروني  03 9426 8880يرجى التواصل معنا للحصول على مزيد من المعلومات على 

EHJreissatiFamilyPan@epworth.org.au 
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